
Index
a
Aéroports

Tortuguero  6
Ara Manzanillo  27
Asociación Talamanqueña de Ecoturismo y 

Conservación  8

b
Bambú  29
Barra del Colorado  39
Bribri  29

C
Cacao Trails  16
Cahuita  14, 15
Canadian Organization for Tropical Education & 

Rainforest Conservation  34
Caño Chiquero (Tortuguero)  31
Caño Harold (Tortuguero)  31
Caño Mora (Tortuguero)  31
Caño Palma (Tortuguero)  31
Caribeans Coffee & Chocolate (Playa Cocles)  24
Carnaval (Puerto Limón)  12
Cerro Tortuguero  34
Chocorart (Playa Chiquita)  25
Côte Caraïbe  4, 5

e
EARTH (Guácimo)  10
église catholique (Tortuguero)  32
Escuela de Agricultura de la Región Tropical 

Húmeda (Guácimo)  10

F
Finca la Isla  19

G
Guácimo  10
Guápiles  9

I
Isla Quiribri  13
Isla Uvita  13

J
Jaguar Centro de Rescate (Playa Cocles)  24

K
Keköldi  29

L
La Ceiba (Playa Cocles)  24
La Danta Salvaje (région de Guápiles)  9
Limón  11
Liverpool (région de Guápiles)  10

M
Manzanillo  21, 27
Mercado Central (Puerto Limón)  12

P
Pacuare Nature Reserve  30
Parque Nacional Cahuita (Cahuita)  16
Parque Nacional Tortuguero (Tortuguero)  34
Parque Vargas (Puerto Limón)  12
Playa Blanca (Cahuita)  16
Playa Bonita  12
Playa Chiquita  21, 25
Playa Cocles  21, 24
Playa de Puerto Vargas (Cahuita)  16

http://www.guidesulysse.com/catalogue/FicheProduit.aspx?isbn=9782765851066



Playa Negra (Cahuita)  16
Playa Negra (Puerto Viejo de Talamanca)  19
Playa Salsa Brava  20
Playa Salsa Brava (Puerto Viejo de Talamanca)  20
Puerto Limón  11
Puerto Viejo de Talamanca  19, 21
Punta Mona Center for Regenerative Design & 

Botanical Studies (Refugio Nacional Mixto de 
Vida Silvestre Gandoca-Manzanillo)  28

Punta Mona (Refugio Nacional Mixto de Vida 
Silvestre Gandoca-Manzanillo)  27

Punta Uva  21, 25

r
Refugio de Vida Silvestre Barra del Colorado 

(Barra del Colorado)  39
Refugio Nacional Mixto de Vida Silvestre 

Gandoca-Manzanillo  27
Reserva Biológica Hitoy Cerere  14
Río Pacuare  11
Río Tortuguero (Tortuguero)  31

S
San Francisco  34
Sea Turtle Conservancy (Tortuguero)  32
Siquirres  10
Sixaola  29
Sloth Sanctuary (Cahuita)  14

t
Tortuguero  31, 33
Tree of Life (Cahuita)  16

V
Veragua Rainforest Eco-Adventure (Liverpool)  10

Y
Yorkín  29

http://www.guidesulysse.com/catalogue/FicheProduit.aspx?isbn=9782765851066




