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Palacio del Arzobispo (Ciudad de Guatemala) 83
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hébergement 169, 171
restaurants 178, 171
sorties 181
Panzés (Coban et les Verapaces) 349
Panzés, vallée de (cote Caraibe) 314
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Cotzumalguapa) 27|
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Plaza Antropoldgica (San Jerénimo) 343
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Plaza de Armas (Ciudad de Guatemala) 82
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Plaza Mayor (Antigua) 124
Plaza Mayor (Ciudad de Guatemala) 82
Plein air 65
Plongée sous-marine
Lago de Atitlan 167
Popttn (Petén) 375
hébergement 393
restaurants 399 1
Population 12
Portal del Comercio (Ciudad de Guatemala) 84
Portal del Commercio (Antigua) 126
Portrait 7
Poste 55
Pourboire 56
Problemes juridiques 62
Proyecto Ecoldgico Quetzal (environs de Coban) 352
Proyecto Lingtiistico Monterrico (Monterrico) 266
Pueblo Viejo (Chacujal) 349
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Puerto Barrios (cote Caraibe) 307
hébergement 319
restaurants 325
sorties 327
Puerto Quetzal (cbte du Pacifique) 265
Puerto San José (cote du Pacifique) 265
Punta Manabique (Puerto Barrios) 309
Purulhd (Coban et les Verapaces) 346

Q

Quetzaltenango (hautes terres de 'Ouest) 222, 223
achats 253
attraits touristiques
centre-ville 224
hébergement 241
centre-ville 243
restaurants 248
centre-ville 243
sorties 251
Quirigué (cote Caraibe) 301, 303

R

Rabinal (vallée de Salamd) 345

hébergement 356

restaurants 361
Rabinal Achi (Rabinal) 345
Rafting 67

Cobdn et les Verapaces 354
Randonnée pédestre 68

Lago de Atitlan 167

Petén 392
Reloj de Flores (Ciudad de Guatemala) 88
Renseignements généraux 45
Renseignements touristiques 56
Répartition des langues au Guatemala 15
Reserva de la Biosfera de la Sierra de las Minas (Cobéan

et les Verapaces) 354
Reserva del Quetzal (Santiago Atitlan) 164
Reserva Natural Atitlan (Panajachel) 161
Restaurants 57

Antigua 137

Chichicastenango 246

Ciudad de Guatemala |04

Cobdn 362

El Estor 327

El Remate 402

Flores 399

Huehuetenango 250

Lago de Atitldn 178

Livingston 326

Momostenango 248

Monterrico 283

Nebaj 247

Panajachel 178

Petén 399

Poptin 399

Puerto Barrios 325

Quetzaltenango 248

Rabinal 361

Retalhuleu 283

Rio Dulce 327

Salamd 361

San Cristébal Verapaz 361

San Marcos La Laguna 180

San Pedro La Laguna 180

Santa Cruz del Quiché 247

Santa Cruz La Laguna 180

Santa Elena 401

Restaurants (Suite)
Santiago Atitldn 179
Sayaxché 402
Solold 178
Tactic 361
Tikal 402
Totonicapdn 248
vallée de Salamad 361
Retalhuleu (cote du Pacifique) 276
hébergement 282
restaurants 283
Rey Marcos (Cobén et les Verapaces) 355
Rincén de Sacatepéquez (Jocotenango) |31
Rio Azul (Petén) 387
Rio Chixoy (Chisec) 352
Rio Dulce (céte Caraibe) 313
hébergement 322
restaurants 327
Rio Hondo (c6te Caraibe) 301
Rio Los Esclavos (Oriente) 315
Rio Pasabién (Santa Cruz) 301
Rio Salinas (Chisec) 352
Riscos (Momostenango) 22|

S

Sacapulas (hautes terres de 'Ouest) 214
histoire 214
Sakajut (environs de Coban) 352
Salamé (vallée de Salama) 343
hébergement 356
restaurants 361
Salcaja (hautes terres de Ouest) 221
Salvador 318
San Agustin Acasaguastlan (cote Caraibe) 301
San Andrés (Petén) 379
San Andrés Itzapa (hautes terres de 'Ouest) 204
San Andrés Sajcabajé (hautes terres de 'Ouest) 213
hébergement 240
San Andrés Xecul (hautes terres de 'Ouest) 22|
San Antonio Aguas Calientes 132
San Antonio La Paz (Oriente) 316
San Antonio Palopd (Lago de Atitlan) 162
hébergement 172
San Antonio Suchitepéquez (céte du Pacifique) 275
Sanarate (Oriente) 316
hébergement 324
San Carlos Sija (hautes terres de 'Ouest) 230
San Cristobal Acasaguastlan (cote Caraibe) 301
San Cristébal Frontera (Oriente) 316
San Cristébal Totonicapan (hautes terres
de I'Ouest) 219
San Cristobal Verapaz (Coban et les Verapaces) 348
hébergement 357
restaurants 361
San Dionisio Pastores (hautes terres de 'Ouest) 203
San Felipe de Jests 131
San Francisco el Alto (hautes terres de ['Ouest) 220
San Francisco Zapotitian (cote du Pacifique) 275
San Jerénimo (vallée de Salamad) 343
hébergement 356
San José (Petén) 379
San José El Idolo (c6te du Pacifique) 275
San José Poaquil (hautes terres de 'Ouest) 204
San Juan (cote Caraibe) 313
San Juan Chamelco (environs de Cobén) 352
hébergement 360
San Juan Comalapa (hautes terres de I'Ouest) 204



San Juan Cotzal (hautes terres de 'Ouest) 215
San Juan del Obispo 132
San Juan La Laguna (Lago de Atitlan) 165
hébergement 175
San Juan Las Minas (Oriente) 316
San Juan Ostuncalco (hautes terres de 'Ouest) 230
San Juan Sacatepéquez (Ciudad de Guatemala) 96
San Lucas Sacatepéquez (hautes terres
de 'Ouest) 202
San Lucas Toliman (Lago de Atitlan) 162
hébergement 173
San Luis Jilotepeque (Oriente) 316
San Marcos (hautes terres de 'Ouest) 230
San Marcos La Laguna (Lago de Atitlan) 164
hébergement 174
restaurants 180
San Martin Chile Verde (hautes terres de 'Ouest) 230
San Martin Jilotepeque (Ciudad de Guatemala) 99
San Martin Sacatepéquez (hautes terres
de 'Ouest) 230
San Martin Zapotitian (cSte du Pacifique) 275
San Miguel Chiucaj (vallée de Salamd) 344
San Miguel Petapa (Ciudad de Guatemala) 96
San Miguel Tucurd (Coban et les Verapaces) 349
San Pablo (hautes terres de 'Ouest) 230
San Pablo La Laguna (Lago de Atitlan) 165
San Pedro Ayampuc (Ciudad de Guatemala) 97
San Pedro Carcha (environs de Coban) 352
hébergement 360
San Pedro La Laguna (Lago de Atitlan) 165
achats 182
attraits touristiques 166
hébergement 175, 177
restaurants 180, 177
sorties 82
San Pedro Pinula (Oriente) 316
San Pedro Sacatepéquez (Ciudad de Guatemala) 96
San Pedro Sacatepéquez (hautes terres de 'Ouest)
230
San Rafael Las Flores (Oriente) 315
San Raymundo de las Casillas (Ciudad de
Guatemala) 97
Sansare (Oriente) 316
San Simén 204
Santa Catarina Barahona 132
Santa Catarina Ixtahuacan (hautes terres
de 'Ouest) 217
Santa Catarina Palopé (Lago de Atitlan) 161
hébergement 172
Santa Cruz (c6te Caraibe) 30
Santa Cruz del Quiché (hautes terres de 'Ouest) 21 |
hébergement 239
restaurants 247
Santa Cruz El Chol (vallée de Salama) 346
Santa Cruz La Laguna (Lago de Atitlan) 164
hébergement 173
restaurants 80
Santa Cruz Verapaz (Cobadn et les Verapaces) 348
hébergement 357
Santa Elena (Petén) 378, 379
hébergement 395, 397
restaurants 401, 397
Santa Lucfa Cotzumalguapa (c6te du Pacifique) 269
hébergement 282
Santa Lucfa Milpas Altas 132
Santa Marfa Cahabén (Chabdn) 349
Santa Marfa Chiquimula (hautes terres de ['Ouest) 220
Santa Marfa de Jests 132

Santé 57
Santiago Atitlan (Lago de Atitlan) 163
achats 182
hébergement 173
restaurants |79
Santiago Sacatepéquez (Ciudad de Guatemala) 98
Santiago Sacatepéquez (hautes terres de 'Ouest) 203
Santo Tomas Chiché (hautes terres de [Ouest) 213
Santo Toméas de Castilla (céte Caraibe)
hébergement 319
Santo Tomés de Castillo (c6te Caraibe) 307
Santuario Expiatorio (Ciudad de Guatemala) 87
Sarstun (cote Caraibe) 313
Sayaxché (Petén) 388
hébergement 398
restaurants 402
Sebol (Coban et les Verapaces) 353
hébergement 361
Sécurité 61
Sel 229
Semepech (Chahal) 354
Seminario Tridentino (Antigua) |30
Semuc Champey, pont naturel de (Lanquin) 353
Senahtl (Coban et les Verapaces) 349
hébergement 357
Serpents 59
Services financiers 52
Sites archéologiques 23
Ski nautique 68
Lago de Atitldn 168
Soleil 58
Solold (Lago de Atitlan) 158
achats 182
hébergement 169
restaurants |78
Spéléologie 68
Spéléologie (Coban et les Verapaces) 355
Squash 68
Sumpango (hautes terres de Ouest) 203

T

Tactic (Coban et les Verapaces) 348
hébergement 357
restaurants 36/
Tak'alik Ab'aj (c6te du Pacifique) 277,279
cadre historique 277
description 279
hébergement 282
Tamah( (Coban et les Verapaces) 348
Tanque de la Unién (Antigua) 130
Taux de change 52
Taxe de départ 46
Taxes 63
Taxi 50
Taxisco (cote du Pacifique) 266
Teatro Abril (Ciudad de Guatemala) 86
Teatro Municipal (Quetzaltenango) 225
Tecojate (cote du Pacifique) 275
Tecpan (hautes terres de 'Ouest) 206
Teculutan (céte Caraibe) 301
Télécommunications 63
Teléman (Coban et les Verapaces) 349
Templo del Calvario (Salamd) 344
Templo de Minerva (Salamé) 344
Templo Minerva (Quetzaltenango) 225
Tennis 68
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Tikal (Petén) 379, 382-383
hébergement 398
restaurants 402
site archéologique 380
Todos Santos Cuchumatan (hautes terres
de ['Ouest) 234
hébergement 246
Topoxté (Petén) 391
Torre del Reformador (Ciudad de Guatemala) 87
Torre de Piedra (Santa Cruz del Quiché) 212
Tortugario Monterrico (Monterrico) 266
Totonicapan (hautes terres de Ouest) 218
hébergement 240
restaurants 248
Tour de lindépendance de 'Amérique centrale
(Solold) 158
Tres Puntas (Puerto Barrios) 309
Triangle Ixil (hautes terres de 'Ouest) 215
Trousse de santé 61
Turicentro Los Esclavos (Oriente)
hébergement 323
Turista 58
Tzak Pokoma (environs de Rabinal) 346

U

Uaxactn (Petén) 386
hébergement 398
Unicornio Azul (Chancol) 234
United Fruit Company 308
Universidad de San Carlos (Ciudad de Guatemala) 91
Universidad Pontificia San Carlos Borromeo
(Antigua) 129
Uspantdn (hautes terres de [Ouest) 217
hébergement 246
Utatlan (hautes terres de 'Ouest) 212

v

Valhalla (Antigua) 132
Valises 56
Vallée de Salama (Coban et les Verapaces) 342
hébergement 356
restaurants 361
Vélo 50, 68
Verapaces 329
hébergement 356
restaurants 361

Visto Hermosa (Oriente) 316

Vivero Verapaz (Coban) 350

Voiture 47

Volcan Acatenango (Antigua) |33

Volcan Agua (Antigua) 133

Volcan Chicabal (hautes terres de [Ouest) 227
Volcan Fuego (Antigua) 133

Volcan Ipala (Ipala) 316

Volcan Pacaya (Antigua) 133

Volcans 10

Volcan Santa Marfa (hautes terres de 'Ouest) 226
Volcan Santiaguito (hautes terres de 'Ouest) 227
Volcan Siete Orejas (hautes terres de 'Ouest) 227
Volcan Zunil (hautes terres de Ouest) 227

X

Xotchun (hautes terres de 'Ouest) 235

Y

Yaxchilan (Mexique) 390
Yaxha (Petén) 391
hébergement 399

Y4

Zacapa (Oriente) 317

hébergement 324
Zacualpa (hautes terres de 'Ouest) 213
Zacualpa, chutes (environs de Salamé) 344
Zaculeu (hautes terres de Ouest) 232, 233
Zaragoza (hautes terres de Ouest) 204
Zone nucléaire de Cotzumalguapa

(c6te du Pacifique) 270
Zoolbgico Petencito (Petén) 378
Zunil (hautes terres de Ouest) 228





