
COMMUNIQUÉ DE PRESSE – ÉDITIONS DAKOTA 
 

«Carnets de charme» Bretagne 
300 hôtels, chambres d’hôtes, restos et bistros de Bretagne… 

pour se faire plaisir! 
 
Montréal, le 29 mars 2006             Pour diffusion dès le 1er mai 2006 
 
Envie de vacances en Bretagne? D’une chambre coquette avec vue sur le grand large? De manger 
une douzaine d’huîtres au café du port? Avec le livre «Carnets de charme» Bretagne de 
Sébastien Siraudeau, vous êtes sûr de toujours frapper à la bonne porte. Deuxième titre de la 
collection après le très bel ouvrage Bord de mer sorti en 2005, «Carnets de charme» Bretagne 
propose un concept innovateur de guide touristique. Très soignée, cette nouvelle collection des 
éditions Dakota se veut une nouvelle ligne de guides de tourisme en France pour découvrir des 
adresses élégantes, authentiques ou au décor recherché. C’est donc 300 hôtels, chambres d’hôtes, 
restos et bistros de Bretagne qui sont mis en lumière dans «Carnets de charme» Bretagne grâce à 
de magnifiques photographies et à des textes évocateurs qui ne peuvent laisser indifférents. 
 
Année après année, la Bretagne demeure l’une des régions françaises les plus visitées par les 
Québécois. Avec un beau livre-guide comme «Carnets de charme» Bretagne, c’est une 
expérience touristique de haute qualité que propose l’auteur, fruit de trois mois d’enquête sur le 
terrain et de six mois de prises de vue photographiques. Pour dénicher ses coups de cœur à 
partager, Sébastien Siraudeau fait une exploration exhaustive de la Bretagne, de la côte de granit 
rose au golfe du Morbihan, en passant par le pays d’Iroise et la côte sauvage de Belle-Île. Il 
effectue une sélection rigoureuse d’établissements remarquables, fondée sur deux critères: le 
charme et le caractère. On retrouve donc, au fil des pages, les fleurons de l’hôtellerie ou de la 
gastronomie bretonne – telles les maisons de Bricourt d’Olivier Roellinger à Cancale – mais aussi 
des perles cachées: charmantes maisons d’hôtes au vert, authentiques bistros de marins, 
vénérables bâtisses les pieds dans l’eau… L’auteur nous fait aussi découvrir les lieux de 
villégiature préférés d’Alain Souchon, de Thomas Fersen et de Patrick Poivre d’Arvor, pour ne 
nommer que ceux-là. 
 
Tout en couleur, avec des photographies de qualité qui révèlent l’ambiance des lieux et aident à 
mieux faire ses choix, nul doute que ce guide contient tous les éléments pour préparer un voyage 
de rêve en terre bretonne. De plus, les chapitres sont présentés selon un découpage géographique 
simple, pour une utilisation très facile. Chaque lieu – sites naturels, stations balnéaires, villes – 
fait l’objet d’une courte description touristique puis d’une sélection d’adresses remarquables par 
leur décoration, leur menu, leur histoire ou leur emplacement. De quoi donner envie de partir… 
 
Unique en son genre, «Carnets de charme» Bretagne marie tourisme et art de vivre pour le 
bonheur de ses lecteurs. Un esprit différent des autres guides de tourisme, plus évocateur, plus 
poétique… qui donne vraiment envie de se poser pour une heure… ou pour une semaine. 
Disponible chez Ulysse et dans toutes les bonnes librairies au prix de 49,95$.  
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Source: Dakota Éditions 
Pour renseignements: Geneviève Décarie, agente de communication, Ulysse 
Tél.: (514) 843-9882, poste 2231 genevieve@ulysse.ca 
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