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Unghalak, la quête sauvage 

Un périple au cœur du Grand Nord canadien 
 
Montréal, le 28 avril 2006                Pour diffusion dès le 1er juillet 2006 
 
Unghalak, la quête sauvage, publié aux éditions Transboréal, retrace le périple en canoë que Kim 
Hafez a réalisé à travers le Grand Nord canadien: sept mille kilomètres de solitude, parfois adoucie par 
les rencontres. Du Québec à l’océan Arctique qui borde l’Alaska, à travers les Grands Lacs et les vastes 
rivières du Nord, l’auteur renoue, de rapides en portages, avec la tradition des «coureurs de bois». 
Lentement, en compagnie des castors, des orignaux et des ours, il apprend la vie dépouillée du nomade. 
Cette quête sauvage, d’un an et demi, témoigne d’une communion intense avec la terre. Face à la 
rudesse de la nature, le cœur s’aguerrit, la fibre du dépassement s’exalte. À travers les épreuves du 
froid et de la faim, ou dans le murmure d’une légende indienne, c’est aussi l’émouvante histoire d’un 
homme qui se découvre et s’affirme au fil de l’eau.  
 
«À l’aube, la terre, ivre de tourmente, n’a toujours pas dessaoulé. À l’attendre, je me fais de plus en 
plus petit. Sale, allongé sur mon tapis de sol, les cheveux remplis d’insectes, j’espère. Rien d’autre à 
faire. Rien à manger. Trop fatigué pour essayer de pêcher. Trop fatigué pour essayer quoi que ce soit. 
Alors je ferme les yeux. Le lourd silence qui s’abat sur mon île me réveille. Quel jour ? Quelle heure ? 
Je ne sais pas. Je m’en fous. Je devine l’accalmie trompeuse, le silence suspect, le suspense 
hypocrite.» 
 
Né en 1970, Kim Hafez, d’origine égyptienne, française et irlandaise, grandit à Casablanca. À 18 ans, il 
quitte le Maroc pour l’Hexagone afin de poursuivre des études d’ingénieur. Une fois diplômé, il sert la 
France en tant qu’officier du génie dans la Légion étrangère. Puis il entreprend le voyage qui fait 
l’objet de ce premier livre. Il est aussi l’auteur de Nomade du Grand Nord, récit d’un périple de quatre 
ans sur deux continents, en kayak de mer avec Unghalak, son chien esquimau.  
 
Transboréal, nouvellement distribué au Québec par Ulysse, se veut la maison d’édition des voyageurs 
au long cours. À la voile, en canot, en kayak, à pied, à ski ou à traîneau, à cheval ou à vélo, ou encore à 
l’occasion de séjours prolongés, leurs auteurs ont voyagé et sont revenus avec des mots et des images à 
partager. Unghalak, la quête sauvage, est issu de la collection «Sillages», collection qui témoigne de 
l’engagement et du sens de l’observation de voyageurs ayant visité en profondeur les régions où ils ont 
eu à cœur de séjourner. Comme les autres titres de la collection, Unghalak, la quête sauvage comporte 
bon nombre de photographies, de pictogrammes, d’illustrations, de cartes et de schémas. Il sera 
disponible dès le 1er juillet 2006 chez Ulysse et dans toutes les bonnes librairies au prix de 39,95$. 336 
pages. 
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Pour renseignements: Geneviève Décarie, agente de communication 
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