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L’herbier érotique
Histoires et légendes des plantes aphrodisiaques

Montréal, le 8 aotit 2006 Pour diffusion dés le 1 septembre 2006

Cent vingt plantes aphrodisiaques, fertilisantes, amoureuses, avérées ou
légendaires... Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur les plantes sans jamais
oser le demander se trouve dans L 'herbier érotique, histoires et légendes des plantes
aphrodisiaques. Le fenouil est-il vraiment 1’alli¢ des épouses trompées? Est-il vrai
que les bulbes d’orchidées excitent les désirs sexuels? Comment la sauge a-t-elle pu
sauver la démographie d’une ville égyptienne? Racontées avec humour par I’auteur
Bernard Bertrand, qui, chaque fois, fait la part des choses entre I’avéré et le
légendaire, toutes les histoires, croyances et traditions racontées autour de 120 plantes
et de la sexualité sont a découvrir dans ce livre vraiment unique.

Rassemblant des éléments concernant la découverte des plantes aphrodisiaques,
fertilisantes et amoureuses, L ’herbier érotique fait le point sur leurs pouvoirs
supposés ou fondés, le tout puisé dans des récits légendaires et les écrits des plus
grands botanistes depuis la Gréce antique jusqu’a nos jours. Ces récits du monde
entier, sur les wusages et les croyances autour d’une centaine de plantes
aphrodisiaques, sont illustrés par de magnifiques planches d’herbier issues des
collections de I’Institut botanique de Montpellier. Un livre étonnant, par la somme
des mille et une histoires sur les plantes du monde liées a I’amour et a la sexualité.

Chic et de bon golt, voila I'impression qui se dégage des pages de L ’herbier
erotique, dont le grand format, la présentation harmonieuse et les couleurs feutrées
nous charment au fil des pages.

L’ herbier érotique, histoires et légendes des plantes aphrodisiaques, un livre coquin
dont personne ne résistera a la tentation de feuilleter! Disponible chez Ulysse et dans
toutes les bonnes librairies au prix de 54,95% dés le 1¥ septembre 2006. 216 pages.
Sur le web: www.guidesulysse.com.
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