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Antarctique, un hivernage en terre Adélie
Une épopée au bout du monde

Montréal, le 15 novembre 2006 Pour diffusion dés le 1% février 2007

L’ Antarctique se retrouve souvent au coeur de 1’actualité depuis quelques années. On découvre ou redécouvre ce
continent grace aux échos qui nous parviennent des diverses expéditions scientifiques qui s’y rendent pour
observer, entre autres, les conséquences du réchauffement de la planéte. C’est le cas du Québécois Jean Lemire
et de son équipe, qui se sont embarqués en mars 2006 sur le Sedna IV pour un périple de plusieurs mois. On
prévoit d’ailleurs leur retour pour février 2007. Le beau livre Antarctique, un hivernage en terre Adélie de
Nicolas Hotellier, publi¢ aux Editions de la Boussole, arrive au Québec en méme temps. L’auteur y raconte son
expérience au sein d’un groupe de scientifiques francgais sur la base Dumont d’Urville, ou il est resté durant huit
mois en 1999. Ce récit captivant est illustré par de magnifiques photographies a I’image de cette nature a I’état
brut, accueillante et rude a la fois.

Passionné de photographie et de grands espaces, Nicolas Hotellier a toujours éprouvé une trés forte attirance
pour les régions polaires et désertiques, ainsi qu’une fascination toute particuliére pour les animaux qui survivent
dans ces conditions extrémes. A la fin des années 1990, ses études en science et en génie des matériaux a
Grenoble I’aménent a pousser les portes du Laboratoire de glaciologie et géophysique de I’environnement de
Grenoble (LGGE), ou il effectue deux stages. Ce laboratoire envoie chaque année un volontaire a 1’aide
technique sur la base Dumont d’Urville, pour une étude sur la chimie de I’atmosphére en milieu polaire...
Evidemment, notre passionné postule. Le départ pour Dumont d’Urville se fait fin 1998. Nicolas Hotellier réalise
ainsi 1’un de ses grands réves: partager prés d’un an de la vie des manchots en terre Adélie.

J’ai toujours révé d’approcher les poles: une fascination nourrie de glace, de tempétes, de pureté, d’animaux
hors du commun. Lorsque la possibilité d’un hivernage en terre Adélie s’est présentée, la perspective d’aller
partager un an de la vie des manchots m’est apparue comme une évidence. Il a ensuite fallu passer les tests
psychologiques, derniere barriere avant [’accord final, expliquer aux proches cette irrésistible envie de partir,
puis préparer le voyage. Une année «antarctique» d’une rare intensité avec ses grands bonheurs, ses coups
durs, ses moments de découverte et de partage s amorcait.

1l aura fallu pres de six ans avant que ce projet de livre n’aboutisse, la vie en métropole ayant vite repris ses
droits. La vie sous ces latitudes semble en dehors de la réalité: les huit mois d’isolement total, la proximité des
manchots empereurs qui, chaque année, viennent se reproduire au cceur de [’hiver antarctique, les aurores
australes, les icebergs... J'espere, a travers ce livre et ces photos, faire partager ma passion pour ce milieu
unique: je suis persuadé que sa préservation passe par une meilleure connaissance de ses spécificités. C’est
également [’occasion de montrer, sous un éclairage forcement trés personnel, a quoi ressemble la vie de ce
village «d’irréductibles Gaulois» perdu en bordure du continent antarctique...

Nicolas Hotellier

Partez, vous aussi, a la rencontre de ce continent unique avec le beau livre Antarctique, un hivernage en terre
Adélie, disponible dans toutes les bonnes librairies au cotit de 44,953. 140 pages.
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