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Comprendre le Japon 
Un ouvrage incontournable pour démystifier le pays du soleil levant 

 
Montréal, le 4 décembre 2006                           Pour diffusion dès le 1er mars 2007 
 
Après Comprendre la Chine, qui a connu un vif succès en librairie, Ulysse publie le deuxième titre de 
cette collection avec Comprendre le Japon, de l’auteur Martin Beaulieu. Voilà un guide de choix pour 
quiconque s’envolera vers le Japon pour la première fois ou pour toute personne qui transige avec des 
entreprises japonaises ou qui y participe à des échanges culturels ou éducatifs. Nul doute que les 
conseils d’un tel guide, sans équivalent sur le marché, leur apporteront des bénéfices inestimables. 
 
Le guide Comprendre le Japon brosse un tableau des us et coutumes du pays pour transformer tout 
séjour en terre nippone en expérience réussie. Que le voyage en ce pays ait un but commercial, culturel 
ou touristique, Comprendre le Japon permettra de nouer des relations avec le peuple japonais avec 
beaucoup plus de facilité. L’ouvrage présente un portrait de la vie quotidienne ainsi que des croyances 
courantes dans la société japonaise, en plus de s’attarder aux règles de l’étiquette à respecter lors de 
rencontres, d’invitations ou d’événements spéciaux. Il comporte de plus de nombreux conseils pour les 
francophones désireux de faire des affaires au Japon. Avec ses nombreux tuyaux, Comprendre le Japon 
s’avèrera extrêmement utile pour éviter les faux pas dans une société culturellement très éloignée de la 
nôtre. 
 
De façon générale, de plus en plus de Canadiens se rendent au Japon. D’abord, ce pays constitue l’un 
des plus importants partenaires d’affaires du Canada. De nombreuses entreprises y délèguent 
régulièrement des cadres et des employés qui ont à se préparer pour bien décoder les habitudes locales. 
De plus, avec la baisse du yen, le pays connaît une très forte croissance du tourisme. Pendant très 
longtemps boudée car trop chère, cette destination est devenue beaucoup plus abordable, ce qui attire 
de plus en plus de visiteurs étrangers. Et il y a beaucoup à voir et à faire. Entre tradition et modernité, le 
Japon éveille l’attention et suscite la curiosité. Voilà un pays aux attraits variés, qui a de quoi attirer 
tous les types de voyageurs. Des arts traditionnels aux technologies les plus pointues, des classiques 
chefs-d’œuvre architecturaux aux gratte-ciel ultramodernes de Tokyo, des rizières en terrasse «Tanada» 
au mont Fuji jusqu’à la pittoresque baie de Matsushima, des sushis aux mangas, le Japon s’avère une 
destination à découvrir. Amateurs d’art, de gastronomie, de plein air ou d’histoire, tous seront 
enchantés par le pays du soleil levant.  
 
L’auteur de Comprendre le Japon, Martin Beaulieu, connaît très bien la société nippone pour y avoir 
vécu pendant quelques années où il a enseigné l’anglais. Il a aussi acquis une formation en études 
asiatiques et en littérature comparée (japonaise-française). Voilà donc un excellent guide pour vous 
assister dans les méandres culturels de ce pays si différent du nôtre! 
 
Comprendre le Japon est disponible chez Ulysse, la Librairie du Voyage, ainsi que dans toutes les 
bonnes librairies au prix modique de 16,95$. 96 pages. Sur le web: www.guidesulysse.com. 
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