NOUVEAU LIVRE DE LA COLLECTION ESPACES
8000 km a vélo de la Mongolie a Kolkota
CADENCE par Mélanie Carrier

Le 27 mars 2007 — D’ou leur est venue I’idée de réaliser ce périple de plus de 8 000
kilometres a travers I’ Asie ? En mai 2005, M¢lanie Carrier et Olivier Higgins partent
pour une grande traversée a vélo, qui les transporte des peuples nomades de la Mongolie
a la plaine du Gange, en Inde, en passant par le Xinjiang, le désert du Taklamakan, le
Tibet et le Népal. Un grand périple motivé par le réve de réaliser leur premier film :
ASIEMUT.

Passages frontaliers, tempétes de sable, entrée clandestine au Tibet, villes surpeuplées de
I’Inde... Ce qui caractérise avant tout cette aventure, ce sont ses rencontres inédites. Au
rythme de ses coups de pédale, Mélanie affronte la plus grande épreuve d’entre toutes :
celle de se confronter a ses propres limites.

Meélanie Carrier est née a Québec en 1979. Biologiste de formation, conférenciere et
passionnée d’écriture, elle a réalisé des projets en environnement a Madagascar, en Inde
et au Népal. Sa grande passion sportive, [’escalade, [’a transportée sur les plus belles
falaises du monde. Son premier film, ASIEMUT, est tiré de cette grande traversée a vélo
de 8 000 kilometres en Asie, et a remporté de nombreux prix au Canada et a l’étranger.
CADENCE est son premier livre.

On peut se procurer le livie CADENCE de Mélanie Carrier , Collection ESPACES (160
p.) au cout de 19,95 § plus taxes dans les librairies, dans la majorité des boutiques plein
air ou directement sur le site Internet www.espaces.qc.ca

Source : Anne-Marie Braconnier
(514) 237-0817 / mess. (514) 277-3477 p.25 / media@espaces.qc.ca
Photos par Mélanie Carrier tirées du livre disponibles sur demande.
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