COMMUNIQUE - GUIDES DE VOYAGE ULYSSE

Les guides des Editions Rando sur Saint-Jacques-de-Compostelle :
Les plus appréciés des randonneurs!

Montréal, le 18 juillet 2007 Pour diffusion immédiate

Les Editions Rando accompagnent depuis des années les marcheurs qui souhaitent
prendre le pas des pelerins de Saint-Jacques-de-Compostelle. Et les Québécois sont de
plus en plus nombreux a le faire. Cette popularité est si grande, ici comme outre-mer,
qu’il existe maintenant une pléiade de guides pour aider ces voyageurs a profiter au
mieux de leur expérience, qu’ils partent quelques jours ou quelques semaines. Tout
couleurs, précis et des plus pratiques, les guides Rando sur Compostelle constituent de
précieux compagnons pour aborder ces chemins mythiques. Voici trois titres, récemment
réédités, qui comptent parmi les plus demandés.

Chemin de Saint-Jacques en Espagne, de Saint-Jean-Pied-de-Port a Compostelle,
Camino frances

De Saint-Jean-Pied-de-Port, la pyrénéenne a Saint-Jacques-de-Compostelle, la galicienne
se déroule l'un des plus célébres chemins de pelerinage d'Europe, faconné par les
hommes et leur histoire. De nos jours, marcheurs de la foi et randonneurs en quéte d'un
ailleurs bien souvent intérieur s'y cotoient. Ce guide vous fournit une description précise
du parcours en 33 étapes, des renseignements pratiques sur I'hébergement et le
ravitaillement et plusieurs encadrés traitant de nombreux aspects patrimoniaux. Prendre
de chemin, c'est aussi visiter Roncevaux, Pampelune, Burgos, Leon, Astorga. Ponferrada.
C'est s'envelopper de silence et rechercher une cohérence, c'est aller devant, dedans. C'est
marcher, tout simplement, ailleurs... Ouvrir ce livre c'est déja partir sur le chemin des
étoiles.

Chemin d’Arles vers Saint-Jacques-de-Compostelle, La Voie du Sud

Un autre chemin majeur du pelerinage vers Compostelle est celui qui relie, sur prés de
900 kilométres, Arles, la provencale a Puente la Reina, la navarraise. Cette voie du sud
traverse des villes comme Montpellier, Castres, Toulouse, Auch, Oloron-Sainte-Marie,
Jaca ; elle visite également d'autres lieux forts de I'histoire et de la géographie comme
Saint-Gilles-du-Gard, Saint-Guilhem-le-Désert, le seuil de Naurouze, La Romieu, Lescar,
le col du Somport. Trait d'union entre les versants méditerranéen et atlantique, ce chemin
(qui permet aussi, dans l'autre sens, de rejoindre Rome) constitua un vivier propice aux
grands courants civilisateurs du vieux continent. Trente-quatre étapes décrites avec
minutie, un inventaire d'hébergements établi avec soin, des notices patrimoniales
indispensables : ce guide offre aux randonneurs d'aujourd'hui la clé d'espaces merveilleux
et celle d'un parcours au centre de soi.

Chemin du Puy vers Saint-Jacques-de-Compostelle — du Velay aux Pyrénées
Le chemin reliant le Puy-en-Velay aux Pyrénées s’avere I’un des itinéraires de pelerinage
majeurs du Moyen Age a nos jours. S'y cotoient aujourd’hui marcheurs de la foi et
randonneurs a pied et a VTT, chercheurs en quéte d'eux-mémes et curieux de nature et de



culture. En 29 étapes, ce chemin, qui est aussi devenu le GR 65 balisé¢ de rouge et de
blanc, visite Conques, Cahors, Moissac, Saint-Jean-Pied-de-Port, offrant ainsi au
marcheur des trésors d'architecture, des espaces fabuleux, de secrétes possibilités de
recueillement, de bonnes fortunes de gite et de couvert.

Des guides complets et pratiques

La collection compléte des guides Rando sur Compostelle compte une dizaine de titres.
Chacun d’entre eux est divisé en étapes d’une vingtaine de kilométres, en moyenne.
Kilométre par kilometre, minute par minute, on vous indique les attraits a voir, les
sentiers a suivre, les sites ou s’arréter, les gites qui peuvent vous héberger ainsi que des
boulangeries et épiceries ou vous ravitailler. Des plans vous permettent de visualiser
votre itinéraire. Colorés et garnis de photos, ces guides de grande qualit¢ vous en
apprennent aussi sur 1’histoire et le patrimoine des régions traversées. Evidemment, vous
y trouvez tous les renseignements pratiques pour préparer votre voyage et éviter toute
mauvaise surprise.

Les guides Rando sur Compostelle, les plus complets en la matiére, sont disponibles chez
Ulysse et dans toutes les bonnes librairies a des prix variant entre 44,958 et 49,958. Sur le
web: www.guidesulysse.com.
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