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Voguez vers de nouveaux horizons avec Ulysse! 
 
Montréal, le 5 octobre 2007                  Pour diffusion immédiate 
 
Forts du succès de la première édition du Journal de ma croisière, les Guides de 
voyage Ulysse présentent une deuxième version de ce carnet de voyage original et 
attrayant, spécifiquement conçu pour les personnes qui partent pour un séjour en mer 
de quelques jours ou de quelques semaines. 
 
Unique en son genre, le Journal de ma croisière rendra la vie plus facile aux 
voyageurs qui prennent part à une croisière. On y trouve la liste des documents à 
emporter, des conseils sur la vie à bord du navire, de l’information sur les escales, le 
débarquement final et la santé (mal de mer, maladies, trousse de santé), et même les 
termes de marine utilisés à bord! Avec ce journal de format pratique, les passagers 
seront bien renseignés et pourront conserver leurs souvenirs de voyage plusieurs 
années après leur retour grâce à l’espace prévu pour leurs notes de voyage. 
 
Entièrement revus, les sections et textes de ce journal commode contiennent encore 
plus de renseignements pratiques pour vous aider à profiter au mieux de votre séjour. 
De nouvelles citations liées au monde marin ou à la vie sur un bateau parsèment le 
carnet, et une section pour noter vos photographies numériques a été ajoutée. 
 
Le Journal de ma croisière se veut le parfait complément du guide Croisières dans 
les Caraïbes, le seul ouvrage rédigé en français à décrire de façon aussi détaillé le 
monde des croisières. Croisières dans les Caraïbes (24,95$) s'adresse autant aux 
personnes qui en sont à leur premier voyage en mer qu'aux croisiéristes chevronnés, 
puisque les uns comme les autres peuvent dénicher, en un seul guide pratique, toute 
l'information sur l'ensemble des compagnies, des navires et des escales. 
 
Les Guides de voyage Ulysse proposent en outre la plus grande sélection de guides en 
français sur les destinations des Caraïbes. Avec, entre autres, des ouvrages sur les 
Bahamas, Sainte-Lucie, la Guadeloupe, la Martinique, Saint-Martin et Saint-
Barthélemy et la République dominicaine, Ulysse répond aux besoins de ceux qui 
désirent en apprendre davantage et profiter encore mieux des attraits des destinations 
d’escales inscrites à l’itinéraire de leur croisière. 
 
Tous ces guides, ainsi que le nouveau Journal de ma croisière (14,95$), sont 
disponibles chez Ulysse, la Librairie du Voyage, ainsi que dans toutes les bonnes 
librairies. Sur le web: www.guidesulysse.com. 
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Pour renseignements: Geneviève Décarie, agente de communication 
Tél.: 514-843-9882, poste 2231; genevieve@ulysse.ca 
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