COMMUNIQUE — LIBRAIRIES ULYSSE

Chez Ulysse,
vous trouverez tout, tout, tout sur Compostelle!

Montréal, le 1° mars 2008 Pour diffusion immédiate

Entreprendre le chemin de Compostelle ne s’improvise pas. Ni psychologiquement ni physiquement.
Evidemment, le pélerinage en soi n’a jamais répondu & des régles précises, et chacun peut I’aborder a
sa fagon, en toute liberté. Par contre, il s’avere trés utile de se documenter avant de partir et de bien
préparer son voyage. Parlez-en aux nombreux Québécois qui parcourent 1’un ou 1’autre des trongons du
chemin de Compostelle année apres année. Afin de partir I’esprit en paix, rien de tel qu’un arrét dans
les librairies Ulysse, ou tous trouveront la documentation qui répondra a leurs besoins pour s’engager
dans cet itinéraire mythique.

Plusieurs questions surgissent avant de se lancer dans un tel périple. Colits a prévoir, équipement a
planifier, alimentation, hygiéne, entrainement avant le départ, hébergement sur place, itinéraires
possibles, durée pour parcourir les différentes étapes, périodes saisonniéres les plus favorables,
cartographie utile... D’ou ’avantage de bien se renseigner avant le départ.

Les librairies Ulysse proposent une gamme inégalée d’ouvrages sur le pelerinage de Saint-Jacques-de-
Compostelle. Guides pratiques sur chacun des trongons, récits de voyage, livres sur le patrimoine
historique, beaux livres sur chacun des secteurs traversés, romans et méme des cartes géographiques
dédiées au trajet sont proposés aux voyageurs. Car aborder le chemin de Compostelle, c’est aussi partir
a la découverte d’une région et de ses attraits, sous un point de vue différent.

Avis a tous les futurs pelerins, pourquoi ne pas faire de la premiere étape d’un voyage vers
Compostelle un arrét dans les librairies Ulysse? Voila une halte qui sera trés bénéfique aux marcheurs,
aux cyclistes et méme aux automobilistes qui feront ce périple des plus populaires, et qui leur permettra
de partir du bon pied!

Chaque année, plus de 100 000 voyageurs viennent chercher chez Ulysse de l'information et des
conseils de qualité afin de bien préparer leur voyage. Venez nous visiter avant de partir ou rendez-vous
sur notre site Internet au www.guidesulysse.com pour y glaner des idées dans notre section consacrée a
Saint-Jacques-de-Compostelle.

Librairies Ulysse
4176, rue Saint-Denis, Montréal
Métro Mont-Royal - T¢l.: 514-843-9447

560, avenue du Président-Kennedy, Montréal
Métro McGill - Tél.: 514-843-7222

Librairie en ligne
www.euidesulysse.com
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Pour renseignements: Genevieve Décarie, agente de communication
Tel.: 514-843-9882, poste 2231; genevieve@ulysse.ca
www.guidesulysse.com
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