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Cadeaux de Noël à la carte chez Ulysse! 
 
Montréal, le 15 novembre 2008                                        Pour diffusion immédiate 
 
Spécialiste du voyage, Ulysse vous propose, fidèle à ses habitudes, des suggestions variées de livres et d’articles à 
glisser sous l’arbre de Noël. Leurs points en commun: évasion, découverte et ouverture sur le monde!  
 
Des guides thématiques pour vivre de nouvelles expériences!  
Pour ceux qui aiment l’aventure avec un grand A, le guide Stagiaires sans frontières --- le guide du stage en 
solidarité internationale (19,95$), d’Alexandre Chouinard, leur donnera toutes les pistes pour vivre une 
expérience enrichissante sur les plans humain et professionnel dans un pays en développement. Le guide aborde 
tant l'indispensable préparation, les trucs «pratiques» du voyage solidaire et du stage de perfectionnement hors de 
son pays que le retour à la réalité. Une véritable mine de renseignements pour tous ceux et celles qui souhaitent 
aller donner un coup de pouce humanitaire à l’étranger. 

Vous avez des proches qui envisagent de faire une croisière sous le soleil mais qui ne connaissent rien à cette 
façon de voyager et à la manière d’aborder un tel voyage? Aidez-les en leur offrant le guide Croisières dans les 
Caraïbes (29,95$), dont la nouvelle édition vient tout juste de paraître. Ils vous en seront grandement 
reconnaissants! Ce guide contient tout ce qu’il faut connaître sur les voyages en mer dans le Sud, de A à Z.  
 
Si vous connaissez des personnes qui souhaitent fuir l’hiver et aller séjourner au soleil pendant quelques semaines 
ou quelques mois, il faut leur faire découvrir le Guide des longs séjours (24,95$), d’Isabelle Chagnon et de Lio 
Kiefer. Il fournit toutes les clés pour choisir une destination «long séjour» en fonction des champs d’intérêt de 
chacun et donne de multiples conseils sur les départs prolongés: santé, assurance, amis, préparation, budget.  
 
Afin de combler ceux qui rêvent de faire un tour du monde mais qui risquent de rêver longtemps avant que cela 
n’aboutisse, offrez-leur le tout nouveau guide Le tour du monde à Montréal (24,95$), de Linda Aïnouche, un 
génial condensé de quelque soixante communautés culturelles établies à Montréal. De quoi se sentir très loin sans 
dépenser une fortune! 
 
Pour ceux qui veulent vraiment rêver, le Guide du voyage de noces (19,95$) des Éditions Grands voyageurs 
suggère des endroits de détente à couper le souffle pour vivre une lune de miel hors des sentiers battus. Un livre 
qui plaira aussi à toutes les personnes curieuses de découvrir certains des palaces et lieux les plus hallucinants de 
la planète…  
 
De façon plus réaliste, afin de relaxer, de se ressourcer et de voyager sans trop s’éloigner rien de tel que le guide 
Les meilleurs spas au Québec (24,95$), de Francine Nascivet. Il présente une quarantaine de centres de santé et 
fourmille de secrets et de conseils de bien-être corporel. Un cadeau que vous pouvez aussi vous offrir…  
 
Pour faire connaître une destination, donner envie de la visiter ou mieux s’en rappeler, rien de tel que les guides 
de la collection «Fabuleux» (29,95$ chacun) d’Ulysse. Ces magnifiques ouvrages tout en couleurs présentent un 
panorama de chaque destination qui fait rêver et qui donne envie de partir ou d’y retourner. Cinq titres disponibles 
au choix: Fabuleux Québec, Fabuleuses Maritimes, Fabuleux Ouest canadien, Fabuleux Montréal et un petit 
nouveau dans la famille  Fabuleux Canada (29,95$). 
 
Des ouvrages pour combler les amateurs de plein air 
Certains n’ont pas besoin de s’envoler très loin pour se sentir en voyage. Ils trouvent leur compte dans la nature 
environnante et profitent des merveilles qui sont à leur portée, hiver comme été. Pour le Québec, Ulysse a toute 
une gamme de guides sur diverses activités sportives. Les valeurs sûres? Raquette et ski de fond au Québec 
(24,95$), Ski alpin au Québec (14,95$) Randonnée pédestre au Québec et Randonnée pédestre dans le nord-est 



de États-Unis (24,95$). Année après année, voilà des incontournables pour quiconque se nourrit de sorties au 
grand air. Autre essentiel pour toute personne active: le Guide du plein air au Québec (29,95$), des Éditions 
Espaces. Une véritable bible en couleurs, pour ceux et celles qui aiment bouger en toute saison. 
 
La popularité du pèlerinage à Saint-Jacques-de-Compostelle se maintient depuis plusieurs années. Et cela 
continue. Ceux qui l’ont vécu vous le diront. Il est apprécié d’avoir, sur le terrain, des repères et des indications au 
sujet des différentes étapes à parcourir et des attraits à voir en chemin. Une seule collection se distingue à cet 
égard, celle des Éditions Rando, qui propose des guides en couleurs, clairs et étoffés, pour les portions les plus 
prisées du parcours. Deux d’entre eux sont particulièrement demandés: Le Chemin de Saint-Jean-Pied-de-Port à 
Compostelle (Espagne) (44,95$) et Le Chemin du Puy Vers Saint-Jacques-de-Compostelle (44,95$). Pour ceux 
qui souhaitent sortir des sentiers les plus fréquentés, la collection compte aussi plusieurs autres titres sur, entre 
autres, des portions du sentier en Provence et en Espagne. 
 
Petits à-côtés sympathiques  
La tradition veut qu’on offre un présent aux hôtes qui nous accueillent dans le temps des Fêtes. Il arrive aussi que 
l’on souhaite compléter un cadeau avec un petit à-côté, pas trop cher. Voici des articles qui se prêtent parfaitement 
à cela.  
 
Par ses magnifiques photographies et son allure chic, le livre Montréal en tête (12,95$) fera plaisir à bien des 
amis ou membres de la famille. Particulièrement s’ils habitent Montréal, s’ils en sont éloignés et qu’ils s’en 
ennuient ou s’ils la visitent pour la première fois. Quartier par quartier, ils y verront la métropole québécoise sous 
ses plus belles facettes. Si vous avez des connaissances francophones qui habitent hors du Québec, des amis qui 
ont la fleur de lys tatouée sur le cœur ou des gens qui viennent de s’installer dans la belle province, offrez-leur le 
sympathique Passeport  québécois (9,95$). Ce condensé du Québec d’aujourd’hui leur plaira assurément.  
 
Tous les bourlingueurs seront heureux de recevoir un carnet de voyage pour noter leurs impressions et souvenirs 
lors de leurs prochaines vacances.  Que ce soit Le Grand journal de voyage--- rose des vents, (14,95$), conçu pour 
les voyages de plusieurs semaines ou encore d’autres modèles plus compacts comme La feuille de palmier ou 
L’Empreinte (12,95$), parfaits pour une semaine dans le Sud, des journaux à thème tels le Journal de voyage 
Asie (17,95$), le Journal de voyage Amérique centrale et Mexique (17,95$) ou le Journal de ma croisière 
(14,95$), il en existe pour tous les types de voyageurs.  
 
Un autre présent fort apprécié des voyageurs demeure le guide de conversation. Que ce soit pour un voyage dans 
un pays latino-américain, un séjour à New York ou une escapade en Italie, Ulysse propose une gamme variée de 
guides de conversation (9,95$ chacun) qui s’avèrent très utiles pour communiquer avec la population locale des 
endroits visités. Passe-partout, le Guide de communication universel (9,95$), conçu par Guy Lassonde et Nicole 
Janvier, permet quant à lui, avec son système de pictogrammes classés par thèmes, de vous faire comprendre 
n’importe où dans le monde simplement en pointant ce dont vous avez besoin. Ingénieux et bien utile! 
 
Ces suggestions ne représentent qu’une infime partie de la multitude de titres qui ornent les rayons des deux 
librairies Ulysse de Montréal. À noter que depuis quelques mois, nul besoin de se déplacer à Montréal pour visiter 
Ulysse. Les voyageurs de partout au Canada peuvent accéder à la librairie Ulysse en ligne en se rendant sur le site 
www.guidesulysse.com, qui offre la plus large sélection de documents de voyage au pays sur le web. Cette année, 
faites voyager vos proches pour Noël; donnez-leur le goût de la découverte! 
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Pour plus de renseignements et services de presse : Geneviève Décarie, agente de communication 
Tél.: (514) 843-9882, poste 2231; genevieve@ulysse.ca 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU <FEFF0043007200650065007200200070006100720020004600720061006e0063006900730020005000610071007500650074007400650020003800310039002d003500370030002d0034003000300031>
    /FRA <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


