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Vivre a I'étranger
Une expérience a la portée de tous !

Montréal, le 16 octobre 2009 — Partir vivre a I'étranger pour quelques temps est un réve
partagé par plusieurs personnes. Que ce soit pour le plaisir de voyager, pour travailler ou pour
étudier, il existe plusieurs facons de mener a terme ce projet plus accessible qu'on le pense.
Voici quelques outils qui vous aideront & assouvir ce goQt d’évasion prolongé.

Guide des
longs séjours

Guide des longs séjours (24,95%)

Rédigé par Lio Kiefer et Isabelle Chagnon, deux grands voyageurs a la plume
allumée, ce guide leve le voile sur tout ce qu'il faut savoir pour bien préparer un
séjour de quelques semaines ou quelques moi a l'étranger et en faire une
expérience mémorable. Conseils et trucs pratiques pour bien préparer le voyage,
portrait des destinations a considérer et ressources en tout genre sont référées
pour vous aider a partir I'esprit en paix.

Guide Stagiaires sans frontieres (19,95%)

Unique en son genre, le guide d’Alexandre Chouinard brosse un tableau
extrémement détaillé du monde des stages en solidarité internationale.
Organismes et ressources, réalités du départ et du retour, documentation a lire
avant de partir, sites Internet pertinents, tuyaux pour financer son séjour; ce
guide trés complet répond a toutes les questions que peut se poser un futur
stagiaire.

Le nouveau guide des jobs a bord (34,95%)

L'auteur francais Frangois Pont dresse, dans cet ouvrage, une liste exhaustive
des métiers reliés a la croisiére et a la plaisance, sur yacht ou voilier, voire sur
plate-forme pétroliere. A l'aide de témoignages, il présente tous les métiers qui
peuvent se pratiquer sur un navire de croisiére ou de plaisance avec, pour
chacun d'eux les conditions, les salaires, les adresses et les contacts
indispensables.

Guide de survie a Paris : tous les bons plans et astuces (19,95%)

Paris attire un nombre grandissant de travailleurs et d’étudiants qui y élisent
domicile pour quelques temps. Le visa Vacances Travail, accessible a tous les
Canadiens agés de moins de 35 ans, donne acces a un permis de travail d'une
année en France. Les Québécois ont, en plus, droit aux tarifs francais pour
étudier a l'université la-bas, c'est-a-dire presque la gratuité. Pour les aider a
s'adapter & la vie parisienne et a bien s’installer, les 500 pages de contenu
diversifié du Guide de survie a Paris recélent un nombre inoui de renseignements
en tous genres qui seront d’'une aide inestimable pour les nouveaux arrivants.

Ces quatre guides ne sont que quelques exemples des livres disponibles a la librairie de voyage
Ulysse pour aider les voyageurs souhaitant aller vivre a I'étranger. Quel que soit le type de
voyage envisagé ou la durée de celui-ci, il existe un guide pour bien préparer son expérience de
longue durée a I'étranger. www.guidesulysse.com, la plus vaste librairie de voyage au Canada.

Découvrez notre section internet vivre a I'étranger
Visitez notre librairie de voyage en ligne
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Renseignements : Geneviéve Décarie, directrice des communications
Tél. : 514 843-9882, poste 2231; genevieve@ulysse.ca
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