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Les pieds dans I'eau, les orteils dans le sable
A la découverte de la mer, des dunes et des plages
des fles de la Madeleine

Montréal, le 15 mars 2010 — Dédié a tous les visiteurs et
amoureux des Tles de la Madeleine, le nouveau livre Les
pieds dans I'eau, les orteils dans le sable les invite a
découvrir les mystéres des milieux marin et dunaire de
I'archipel. Il s’agit du seul ouvrage existant & présenter
ces écosystémes si particuliers.

£ Congu par la Morue verte, une maison d’édition basée
L aux fles de la Madeleine, et réalisé par Attention
Fraglles, un organisme ceuvrant pour I'environnement
des iles depuis 1988, ce bel ouvrage démontre toute la variété de ces milieux
uniques qui méritent d’étre protégés.

Au fil de ses pages magnifiguement illustrées par l'artiste madelinienne
Marianne Papillon, il permet de découvrir la richesse des eaux du golfe du
Saint-Laurent, des plages et des dunes qui font la renommée des fles. La
faune, la flore, la péche, la géologie, I'érosion, les changements climatiques
ainsi que les activités en plein air sont les principaux thémes abordés. Pour le
plaisir des petits et des grands, on y découvre aussi des activités originales a
pratiquer sur la plage et en mer, suggérées par six experts, organismes et
personnalités du milieu. De la cueillette de petits fruits a la péche aux coques
(myes), en passant par la plongée libre et 'observation des oiseaux, il y en a
pour tous les godts.

Enrichissant et stimulant, Les pieds dans |'eau, les orteils dans le sable
deviendra essentiel a tous ceux qui ont soif d’en apprendre toujours plus et qui
désirent partager leur passion des iles de la Madeleine. Avec son graphisme
haut en couleur comprenant des schémas de la géomorphologie des files, du
milieu marin et du milieu dunaire, ses 150 photos d’animaux, de plantes et de
paysages madelinots ainsi que la description de plus de 60 espéces d'oiseaux,
de 45 especes de plantes terrestres et aquatiques comme les algues et d’'une
trentaine d’animaux marins, il constitue un merveilleux passeport pour mieux
connaitre, savourer et transmettre les beautés de la nature madelinienne.

Les pieds dans I'eau, les orteils dans le sable — A la découverte de la mer,
des dunes et des plages des iles de la Madeleine est disponible dans toutes
les bonnes librairies au prix de 19,95$% (160 pages en couleurs) et sur le site
www.guidesulysse.com, la plus vaste librairie de voyage en ligne au pays.

Consultez les autres livres des Editions de la Morue Verte
Visitez la librairie de voyage Ulysse en ligne

— 30 -

Renseignements : Geneviéve Décarie, directrice des communications
Tél. : 514 843-9882, poste 2231; genevieve@ulysse.ca



/
/catalogue/La-Morue-Verte,129,edition.html
/catalogue/librairie-de-voyage-en-ligne.aspx
mailto:genevieve@ulysse.ca

