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Trois récits de voyage pour découvrir
I’Amérique du Nord a vélo!

Montréal, le 1° mai 2010 — Les amateurs de vélo qui souhaitent rouler sur les
plus belles routes d’Amérique du Nord peuvent maintenant compter sur les récits
de voyage de l'auteur et cycliste Paul Meunier pour s’inspirer. Publiés aux
Editions L’Aventurier, ces récits personnels et vivants entrainent les lecteurs a
travers certains des plus beaux paysages nord-américains. Chaque livre se veut
aussi un petit guide de voyage parsemé de renseignements pratiques : adresses
d’hébergement et de restaurants, suggestions de sites et attraits touristiques
incontournables.

La traversée du Canada a vélo

Accompagnés de sa femme et de leurs trois enfants en voiture, une amie de la
famille et I'auteur ont eu la folle audace de pédaler le Canada d'un océan a
l'autre! Ce carnet de voyage relate leur odyssée de 66 jours qui les a conduits du
Pacifique a [I'Atlantique, de la Colombie-Britannique jusqu'au Nouveau-
Brunswick. En effet, ils ont ordinairement roulé sur des routes secondaires qui
passent a travers champs ou montagnes, ce qui leur a permis d’explorer des
régions magnifiques et d’admirer des paysages a couper le souffle. Ils ont aussi
eu le plaisir de visiter des villes canadiennes importantes telles que Vancouver,
Calgary, Regina et Winnipeg, ainsi que de découvrir des villages pittoresques
beaucoup moins connus. C’est tout cela qu’il partage avec vous, et bien plus...
(24,95$%; 164 pages)

La cote ouest des Etats-Unis a vélo

Toujours accompagné de sa famille en voiture, l'auteur a pédalé la céte ouest
américaine pendant 45 jours, de I'Etat de Washington jusqu’au sud de la
Californie en passant par I'Oregon. Cette aventure cycliste de 3 000 km fut un
pur plaisir! lls ont roulé sur des routes splendides souvent bordées par I'azur du
Pacifique. Le parcours de Carmel a San Simeon figure d’ailleurs parmi les plus
beaux des Etats-Unis, voire du monde! lls en ont profité pour explorer les villes
célebres de la cbte ouest telles que San Francisco et Los Angeles, ainsi que des
stations balnéaires magnifiques et moins connues. (24,95%; 140 pages)

La cote est des Etats-Unis a vélo et la Floride

Ce voyage de 42 jours a conduit Paul Meunier et les siens du Maine a la Floride,
lui & vélo et eux en voiture. lls ont roulé le long des plages mythiques de la cote
est, par exemple Ogunquit, Virginia Beach, Myrtle Beach et Palm Beach. lls ont
aussi visité les grandes villes historiques que sont Boston, Philadelphie,
Savannah et Charleston, ainsi que des sites inoubliables tels que la Magnolia
Plantation, St. Augustine et le fameux quartier Art Deco de Miami Beach. La
seconde partie de leur carnet de bord raconte un autre voyage. En effet, un an
plus tard, ils sont retournés uniqguement en Floride afin de parfaire, sur le terrain,
leur connaissance de I'Etat ensoleillé. Cela leur a permis de découvrir d’autres
villes et stations balnéaires élégantes, notamment sur sa cbte ouest, celle-la
méme qui longe le golfe du Mexique. (24,95%; 82 pages)

Distribués par Ulysse sur le marché canadien, ces trois récits de voyage de Paul
Meunier sont disponibles dans toutes les bonnes librairies et sur le web au
www.guidesulysse.com.
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Consultez notre sélection de guides et cartes de vélo en ligne.

Renseignements : Genevieve Décarie, directrice des communications
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