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Les joies de l’hiver au Québec 
Pour profiter au maximum de la blanche saison 

 
 

Montréal, le 15 septembre 2010 – Pour ceux qui 
aiment la saison froide, mais aussi pour ceux qui la 
redoutent, voici un tout nouveau guide Ulysse pour bien 
profiter de l’hiver. Fourmillant de suggestions variées, le 
guide Les joies de l’hiver au Québec ravira à la fois les 
épicuriens, les amateurs de sensations fortes, les 
sportifs et les plus douillets. 

 
Très pratique, Les joies de l’hiver au Québec propose 
une cinquantaine d’escapades hivernales dans toutes 
les régions du Québec, comprenant une foule d’activités 
pour profiter de l’hiver tout en s’amusant, bien au chaud 
à l’intérieur ou à l’extérieur dans la nature. 

 
Les escapades proposées sont classées par catégories : « Joues rouges » 

 
Que ce soit en Gaspésie, dans les Cantons-de-l’Est, sur l’île de Montréal, en 

ul doute que ce guide assurera à tous ceux qui l’auront entre les mains de 

 
Publié dans la collection « Petits bonheurs

pour les activités de plein air, « Beau temps, mauvais temps » pour les 
activités à découvrir qu’importe la météo, « Gourmandises » pour d’agréables 
pauses gourmandes, « Escales douillettes » pour les lieux d’hébergement 
chaleureux, « Célébrations hivernales » pour les festivals et événements 
régionaux, sans oublier une variété de « petits bonheurs hivernaux » en tous 
genres. Pour chacune des régions couvertes par le guide, une carte permet de 
localiser en un coup d’œil les sites d’activités. 

Mauricie ou ailleurs au Québec, le guide offre des activités tentantes qui 
répondent au goût de chacun. De la raquette au kayak d’hiver en passant par 
les nuitées en igloo ou les séjours en auberges de charme, il foisonne d’idées, 
de la première à la dernière page, pour apprécier l’hiver! 
 
N
passer de bons moments en famille, en amoureux ou entre amis lors des 
belles journées hivernales. 

», Les joies de l’hiver au Québec est 
disponible dans toutes les bonnes librairies au prix de 14,95$. Il est aussi en 
vente sur le Web au www.guidesulysse.com dans sa version papier originale 
ou en fichier numérique de type PDF, téléchargeable en quelques clics de 
souris, pour 9,95$. 
 
Visitez la librairie de voyage Ulysse en ligne ou nos deux librairies de 

– 30  – 
 

euilletez un extrait

Montréal au 4176 St-Denis et 560 avenue du Président-Kennedy. On y trouve 
plus de 13 000 livres de voyage et cartes géographiques. 
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Consultez le sommaire0 

 
Renseignements : Geneviève Décarie, directrice des communications 
Tél. : 514 843-9882, poste 2231; genevieve@ulysse.ca
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