
Trekking 
monts 
Célestes 
(Kirghizistan) 

Jours 1 et 2 Bichkek – Karakol – Camp de base At-Jailoo  5

Jours 3 et 4 Camp de base At-Jailoo –  
Camp de base Glina  5

Jours 5 et 6 Camp de base Glina – Lac Merzbacher  6

Jours 7 et 8 Lac Merzbacher – Glacier Dikiy  6

Jours 9 et 10 Glacier Dikiy – Camp de base Inylchek sud  6

Jour 11 Camp de base Inylchek sud – Vallée de Karkara 7

Jours 12 et 13 Vallée de Karkara –  
Lac Issyk-Koul – Bichkek  7
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