
Toscane
Jours 1 à 4  Forte dei Marmi – Lucques – Pise –

Forte dei Marmi  150 km	 5

Jour 5 Forte dei Marmi – Montecatini Terme  65 km	 5

Jours 6 à 8 Montecatini Terme – Florence  55 km	 5

Jour 9 Florence – Sienne  85 km	 5

Jour 10 Sienne – Castiglione della Pescaia  100 km	 6

Jour 11 Castiglione della Pescaia – Grosseto –  
Pitigliano – Capalbio – Castiglione della 
Pescaia  225 km	 6

Jour 12 Castiglione della Pescaia – Piombino –  
Île d’Elbe – Piombino – Castiglione della 
Pescaia  100 km	 7

Jour 13 Castiglione della Pescaia – Porto Santo  
Stefano – Île de Giglio – Porto Santo Stefano – 
Castiglione della Pescaia   
135 km	 7

Jour 14 Castiglione della Pescaia – Parc naturel  
de la Maremma – Gavorrano – Castiglione 
della Pescaia  120 km	 7
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